
NOTE:
COMUNE: San Giuliano Terme
PARTENZA ED ARRIVO: Parco della 
Rimembranza. Asciano
DISLIVELLO: circa 350 m
TIPOLOGIA: T, E
TEMPO: 4 ore
PECULIARITÀ: flora, archeologia, 
idrogeologia.
SENTIERO:14
EQUIPAGGIAMENTO: scarpe da 
montagna e vestiario adeguato a 
seconda della stagione.
PERIODO CONSIGLIATO: sempre
RIFERIMENTI CARTOGRAFICI: carta dei 
sentieri del Monte Pisano.
STATO SENTIERO:comodo

Il percorso attraversa una delle 
frazioni più ricche di elementi 
storico-archeologici, floristici ed 
idrogeologici del Monte Pisano. 
Si articola nell’intera area del 
paese di Asciano Pisano. Dal 
Parco della Rimembranza di 
Asciano (di fronte alla Chiesa) ci 
incammineremo in direzione 
Ragnaia risalendo la via 
omonima lungo la quale 
incontreremo una sorgente ed 
opere di captazione idrica. Al 
secondo bivio sceglieremo la 
strada sulla destra che ci porterà
in direzione Valle delle Fonti. Da 
qui salendo raggiungeremo la 
località Mirteto, antico 
complesso monastico 
medioevale abitato sino alla 
prima metà dell’ottocento. 
Sebbene la foresta abbia 
lentamente riconquistato gli 
spazi occupati nei secoli scorsi 
dai monaci, potremo ancora 
riconoscere una chiesa, 
un’antica fontana pubblica, 
alcune case ed il torchio di un 
vecchio mulino d’olio. A 
sorvegliare questo antico nucleo 
di costruzioni rimangono, nelle 
aree circostanti, piante d’olivo e 
castagni di antiche coltivazioni. 
Da qui ridiscenderemo 
l’acquedotto della Valle delle 
Fonti. 

L’antico monastero in località
Mirteto

Avremo la possibilità di visitare 
una zona montana molto ricca di 
sorgenti di acqua potabile 
sfruttate sin dall’ epoca medicea 
per l’ approvigionamento idrico 
della città di Pisa. 
La vegetazione, principalmente 
igrofila è caratterizzata da specie 
arboree come l’ontano nero, il 
nocciolo, il salicone, l’alloro, 
l’agrifoglio e la sughera e nel 
sottobosco specie rare tra cui la 
Periploca greca e l’Osmunda 
regalis (felce fossile del periodo 
terziaro). 

San Giuliano Terme 
Asciano Pisano
Parco della Rimembranza
Ragnaia
Mirteto
Valle delle Fonti
Il Prato

Sorgente d’acqua 
presso il Mirteto
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